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Гаркуша Татьяна Валерьевна 

13.10.1985 г., 39 лет 
Образование: высшее, БГУ, специалитет  

Специальность: 030301, Психология 

                 Обучение: Очное, 2003 - 2008 г. 

Квалификация: Психолог, Преподаватель психологии 

Регистрационный номер диплома; 1357 от 30.06.2008 г. 

ВСГ: 1460621   

 

Дополнительное 

профессиональное 

образование, 

переподготовка 

(Дополнительные 

квалификации, Дипломы): 

 

+ 2023, квалификация: Педагог дополнительного образования 

(Изобразительное искусство и декоративно-прикладное искусство), 600 ч. 

+2023, квалификация: Учитель основ религиозной культуры и светской 

этики, 520 ч. 

+ 2024, квалификация: Игропедагог, ведение проф. деятельности по 

программам общего и дополнительного образования, 340 ч. 

+2024, квалификация: Учитель начальных классов (МГПУ) 

+ 2024, квалификация: Учитель литературы 

+2023-2025, повышение квалификации, Иматон, 600 часов 

+2025, Институт профессиональных квалификаций, Москва, 

«Государственное и муниципальное управление», менеджер, 1000 часов 

+2025, Высшая Школа Экономики, «Медиация и психология личности в 

разрешении конфликтов: правовой и психологический аспект», 340 часов 

+ 2025, Санкт-Петербургский университет повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки, Специалист по генеалогии, 580 часов 

+ 2024-2025, Индивидуальные занятия: Каллиграфия, постановка почерка 

+ 2023-2025, Школа природного голоса: индивидуальное обучение у Кирилла 

Плешакова-Качалина, г. С-Петербург 

+ 2025, Индивидуальное обучение: постановка голоса, преподаватель Юлия 

Романовская (школа кино и телевидения С-Пб., спикер TEDex, радиоведущая) 

В настоящее время 

обучаюсь по 

специальностям,  

прохожу практику,  

веду коммерческие 

проекты: 

 

1. Национальный исследовательский Нижегородский государственный 

университет им. Н.И. Лобачевского (ННГУ), Клиническая (медицинская) 

психология. Психологическое консультирование. 

2. Психологический центр SOLWI, В.Б. Бажуриной, С.-Петербург, 

еженедельные супервизии, практика, обучение методу EMDR 

3. Институт практической психологии «ИМАТОН», г. С-Петербург, 

повышение квалификации, от 400ч/в год, модульное тематическое обучение, 

с ноября 2024 + 400 часов. 

4. Ораторское искусство: обучаюсь у Алексея Соболева, г. Москва 

5. Планирую писать кандидатскую диссертацию  

6. Производственная практика по клинической психологии: «Русал 

Медицинский центр», «Марковский геронтологический центр» 

7. Обучающий и консультационный проект для коммерческой компании 

(медицинская техника) 

Контакты, 

дополнительная 

информация:  

+7 9025 687 991, WhatsApp, E-mail: 89025687991@mail.ru 

                                    +7 9025 133 508, Telegram 

В будни: с 10 до 19, в выходные: с 12 до 17 

Водительское удостоверение: Категория В, наличие автомобиля 

Санитарная книжка, своевременные мед.осмотры   

mailto:89025687991@mail.ru
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Место работы, практики: ИП Гаркуша Алексей Васильевич, и.о. директора 

 

+ Самозанятость: Частная практика: преподаватель курсов для 

взрослых и детей, Семейный психолог, арт-терапевт, художник, 

скульптор, автор книг и пособий, тетрадей самопомощи, 

ежедневников 

 

+   ФГАОУ ВО «Национальный исследовательский университет 

Высшая Школа Экономики», Нижний Новгород, преподаватель курса 

«Юридическое сопровождение деятельности коучей, психологов и 

медиаторов», модуль: Цифровой этикет, договор ГПХ 

 

+   Институт прикладной психологии Л.Н. Собчик, преподаватель 

курса «Цифровой этикет в профессиональной сфере», договор ГПХ 

 

+ Производственная практика: «Русал Медицинский центр», 

г. Шелехов, договор о производственной практике 

 + Производственная практика: «Марковский геронтологический 

центр», г. Иркутск, договор о производственной практике 

 

Адрес проживания: г. Шелехов                                            Гражданство: Российская Федерация 

 

 

Семейное положение: Замужем                                            Дети: 3 детей (19, 12, 9 лет) 

 

Опыт государственной 

службы 

 

работы в органах 

муниципальной власти: 

Проведение исследований в рамках  exit poll, в период обучения в 

университете (2003-2008 гг.) 

 

Участие в выборах, г. Шелехов, 2022 г. 

Сторонник партии «Единая Россия», г. Шелехов 

  

 

 

Рассматриваю вакансии и 

предложения: 

Почасовое преподавание и совместительство или сотрудничество на 

договорной основе, (или работа онлайн/удаленно) 

Постоянная занятость не совсем подходит в связи с ведением 

частной практики и собственных курсов, и семинаров 

 

Мои предложения 

компаниям, организациям: 

 

Проведение консультаций и лекций, семинаров для коллективов 

Работа с коллективом: Цифровой Этикет, Профилактика 

профессионального выгорания, Семейные традиции, О смерти и  жизни 

+ индивидуальная работа по личным запросам  

 

 

https://ru.wiktionary.org/w/index.php?title=exit_poll&action=edit&redlink=1


Авторские курсы, семинары, тренинги. Частная практика, консультирование                                            

Корпоративная работа с государственными и частными компаниями                                                                  

Авторские курсы: «Цифровой этикет», «Сила рода и семьи: почему важно знать свои корни», 

«Креативное мышление для взрослых и детей» 

 

 

Больше информации - Приложение к резюме 

Стоимость и условия работы по индивидуальным проектам – в райдере (по запросу) 

Без оплаты – на индивидуальных условиях: 

Работа с профильными 

коллективами: 

 

образование, медицина, полиция, администрации и другие 

Мои студенты (взрослые) 

 

+ 

Коллекционеры моих работ 

Свыше 230 человек в настоящее время (Россия, Казахстан, Украина, 

Австралия, Таиланд, Беларусь) и свыше 1500 чел. (с 2019 по 2024 год). 

Возраст от 18 до 75 лет. 

 

Политические деятели, звезды эстрады, владельцы бизнесов, главы 

городов, мэры  

 

Основные направления 

работы в настоящее время:  

Частная практика + преподавание авторских тематических 

курсов/семинаров  

Работа с бойцами СВО, членами их семей, беременными, семейными 

парами, онкологическими больными и их семьями 

 

Стоимость консультаций: От 10500 р,/+ бесплатно в рамках волонтерских проектов 

 

Итоги работы: текущий год Проведено свыше 360 часов за 2024 год/индивидуальные консультации 

+ свыше 350 часов лекций, свыше 50 часов прямых эфиров 

 

Стоимость дня работы – 

семинары/ лекции для 

коммерческих предприятий: 

От 45 000 руб./8 часов 

При почасовой оплате: 10 000 рублей/час 

Стоимость преподавания в 

государственных 

учреждениях: 

Обсуждается индивидуально. Чаще всего – на безвозмездной основе, 

т.к. мои темы поддерживаются администрацией г. Иркутска и 

губернатором, министрами и я лично заинтересована в улучшении 

качества жизни и образования сотрудников разных сфер 

Обо мне 

Квалификационные навыки: • Создание и ведение проектов, в том числе социальных программ; 

• Ведение обучающих программ и семинаров для детей и взрослых; 

• Умение работать в режиме многозадачности; 

• Опыт в переговорах и навыки продаж; 

• Опыт разрешения спорных ситуаций; 

• Претензионная работа, работа с возражениями; 

• Опыт руководства коллективом, мотивация сотрудников; 

• Опыт работы с контролирующими органами; 

• Управление административно-хозяйственной и экономической 

деятельностью галереи / школы творчества / магазина; 

• Опыт работы с документацией, в том числе представление 

интересов в суде (положительные решения); 

• Создание и разработка сайтов высокого уровня; 

• Разработка и проведение исследований в разных сферах 
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Опыт работы: 

месяц/год Название организации Должность 

05.2019 –  

По настоящее 

время 

 

  

ИП Гаркуша Алексей Васильевич и.о. директора 

2024  Московский городской университет Спикер круглого стола «Тренер по майнд-

фитнесу: современные практики и 

перспективы профессиональной 

деятельности 

 

30.03.2022  

По настоящее 

время 

Самозанятость: частная практика – 

работа в разных направлениях  

Семейный психолог (ПТРС, травма, 

депрессия, беременность и роды, семейные 

отношения, профессиональное выгорание) 

 

Преподаватель психологии, творческих 

мастер-классов для взрослых и детей, 

учитель ИЗО и ДПИ, ОРКСЭ, 

Семейный психолог  

Автор собственных курсов и методичек 

 

Членство 

С 2020 г.  г. Кызыл Член религиозной шаманской организации 

 

С 2023 г.  г. Москва 

 

Член Ассоциации когнитивно-

поведенческой психотерапии 

С 2024 г.  г. Москва Член Российского общества «Знание» 

 

Обучение в настоящее время  

 
С 2025 г., 

Окончание 

обучения  

– февраль 2026 

г. 

Клиническая (медицинская) психология. 

Психологическое консультирование. 

Национальный исследовательский 

Нижегородский государственный 

университет им. Н.И. Лобачевского (ННГУ), 

Нижний Новгород 

 

С 2023 года и по 

настоящее 

время 

Повышение квалификации – от 400 часов 

в год 

Институт практической психологии Иматон,  

г. Санкт-Петербург 

С 2024 года по 

настоящее 

время 

Обучение, супервизии, практическая 

работа по методу EMDR (ДПДГ) 

 

Психологический центр Solwi,  

г. Санкт-Петербург  
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С 2025 года по 

настоящее 

время 

Обучение и выбор темы диссертации В процессе выбора темы и руководителя 

Личная терапия, супервизии, интервизии 

  

С 2020 года 1 раз в 1-2 недели 

1 раз в 2-3 месяца 

 

Работа с личным терапевтом 

Работа с практиками по иным темам 

С 2023 года 1 раз в месяц Отработка полученных знаний и изученных 

методик посредством личной терапии и 

применением их к себе 

 

С 2024 года  1 раз в 2 недели  Супервизии, интервизии 

 

С 2020 года 3-4 раза в неделю  Самостоятельное обучение, просмотр и 

прослушивание материалов по интересующим 

темам 

  

 

 

Год  Название организации Должность 

С 2019 

года 

Личное консультирование  

 

Личные встречи, онлайн, курсы + 

семинары  

 

С  

2021 года 

Семинары в городах (в группах от 10 до 30 чел.):

 2020 год 

 

Санкт-Петербург, с 25 по 27 августа, 2020 г. – 16 ч. 

Москва, с 28 по 29 августа, 2020 г. – 16 ч. 

 

2021 год 

Москва, с 18 по 23 февраля, 2021 г. – 16 ч. 

Москва, с 4 по 7 марта, 2021 г. – 16 ч. 

Москва, с 8 по 12 апреля, 2021 г. – 16 ч. 

Владивосток, с 23 по 25 апреля, 2021 г. – 28 ч. 

Москва, с 27 апреля по 2 мая, 2021 г. – 16 ч. 

Шелехов, с 15 по 17 мая, 2021 г. – 16 ч. 

Москва, с 31 мая по 3 июня, 2021 г. – 16 ч. 

Владивосток, с 30 июля по 3 августа, 2021 г.  – 48 ч. 

Санкт-Петербург, 17 августа, 2021 г.– 10 ч. 

Шелехов – 28 августа, 2021 г. – 10 ч. 

Братск – с 10 по 13 сентября, 2021 г., - 16 ч. 

Братск – 12 сентября, 2021 (индивидуальное занятие) 

Нижний Новгород – с 17 по 19 сентября, 2021 г., -16 ч 

Москва – с 20 по 21 сентября, 2021 г. – 16 ч. 

Владивосток – с 23 по 26 сентября 2021г. – 48 ч. 

Шелехов – 29 сентября, 2021 г. – 10 ч.  

Москва – с 1 по 4 октября, 2021 г. – 48 ч. 

Семинары в городах (в группах от 10 до 30 

чел.): 

2022 год 

Шелехов, 7 января, 2022 г. – 10 ч.  

Шелехов, 15 января (семейный МК), 2022 г. 

– 10 ч. 

Шелехов, 29 января, 2022 г. – 10 ч. 

Шелехов, 5 февраля, 2022 г. – 10 ч. 

Москва – с 24 по 28 марта, 2022 г. – 48 ч. 

Шелехов, 15 мая, 2022 г. – 10 ч. 

Москва – с 23 по 30 мая, 2022 г. –, 56 ч. 

Санкт-Петербург, с 18 по 21 июня, 2022 г. – 

48 ч. 

Шелехов, 30 июня, 2022 г. – 10 ч. 

Москва – с 20 по 25 июля, 2022 г. – 48 ч.

  

Шелехов – 31 июля, 2022 г. – 10 ч. 

Шелехов – с 1 по 10 августа, 2022 г. – 72 ч. 

Шелехов, 21 августа, 2022 г. – 10 ч. 

Москва – с 23 по 25 сентября, 2022 г. – 48 ч. 

Шелехов, 2 октября (индивидуальный 

семинар), 2022 г. – 13 ч. 
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Нижний Новгород – с 5 по 7 октября, 2021 г.– 48 ч. 

Санкт-Петербург – с 8 по 9 октября, 2021 г., 16 ч. 

Нижний Новгород – с 20 по 25 октября,2021 г. – 48 ч. 

Шелехов (Братская гр.) – 30 октября, 2021 г. – 16 ч. 

Шелехов – 31 октября 2021 г.- 13 ч. 

Москва – с 10 по 13 декабря, 2021 г. – 48 ч. 

Шелехов – 18 декабря, 2021 г. – 13 ч. 

Минеральные Воды - 17 октября, 2022 г. – 8 

ч. 

Шелехов – 4 декабря, 2022 г. – 10 ч. 

Москва – с 9 по 11 декабря, 2022 г. – 16 ч. 

Итого: 1033 часа + не считая онлайн 

занятий курсов 

 

2023 год 

Екатеринбург – с 8 по 11 марта, 2023 г., – 

72 ч. 

 

 

2024 год 

Иркутск, Шелехов – свыше 300 часов (на 

17.08.2024) 

 

 

Образование (среднее, высшее + повышение квалификации, курсы, семинары, тренинги): 

Высшее образование: 

 

2003-2008 г.  

Байкальский государственный 

университет экономики и права, 

г. Иркутск 

 

Высшее, очное: 8395 часов  

Квалификация:  

Психолог, преподаватель психологии 

 

Специальность: Психология 

Квалификация: Психолог, Преподаватель психологии 

Рег.номер диплома; 1357 от 30.06.2008 г. 

ВСГ: 1460621 

Дополнительное образование, переквалификация 

2025 г. 

Автономная некоммерческая 

организация дополнительного 

профессионального образования 

«Институт профессиональных 

квалификаций»,  

г. Москва 

Профессиональная переподготовка: 1000 часов 

 

Программа «Государственное и муниципальное управление» 

Квалификация: Менеджер 

 

Диплом о профессиональной переподготовке №1748/25-д от 

25.08.2025 г. 

 

2025 г.  

Автономная некоммерческая 

организация дополнительного 

профессионального образования 

«Санкт-Петербургский 

университет повышения 

квалификации и 

профессиональной подготовки», 

г. Санкт-Петербург 

Профессиональная переподготовка: 580 часов 

 

Программа «Генеалогия» 

Квалификация «Специалист по генеалогии» 

 

Диплом о профессиональной переподготовке 7827 00135759,  

Регистрационный номер 11257 от 07.02.2025 г. 
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2025 г. 
Федеральное государственное 

автономное образовательное 

учреждение высшего образования 

«Национальный исследовательский 

университет «Высшая школа 

экономики»,  

г. Нижний Новгород/Москва 

 

Профессиональная переподготовка: 340 часов 

 

Программа «Медиация и психология личности в разрешении 

конфликтов: правовой и психологический аспект» 

 

Квалификация: специалист в области медиации 

 

Диплом о профессиональной переподготовке №8.1.2.3.6-65/25-

00678 от 15.02.2025 года 

 

 

2024-2025 г. 

Иркутский государственный 

медицинский университет,  

г. Иркутск  

 

Профессиональная переподготовка: 360 часов 

«Клиническая психология в здравоохранении» 

 

С 01.10.2024 по 23.01.2025: 

Психотерапия: теория и практика, 108 часов 

Психиатрия: 72 часа 

Психология суицидального поведения: 108 часов 

Песочная терапия в работе клинического психолога: 72 часа  

 

 

2023 г. 

Автономная некоммерческая 

организация дополнительного 

профессионального образования 

«Национальная академия 

дополнительного 

профессионального образования» 

(АНО ДПО) 

г. Москва 

Профессиональная переподготовка: 600 часов 

 

Квалификация: Педагог дополнительного образования 

(Изобразительное и декоративно-прикладное искусство) 

 

Диплом предоставляет право на ведение профессиональной 

деятельности в сфере образования и науки, вид деятельности: 

педагогическая деятельность в дополнительном образовании 

детей и взрослых 

Диплом о профессиональной переподготовке 

772420266686 

№39439-д от 29.10.2023 

 

2023 г.  

Профессиональная 

образовательная автономная 

некоммерческая организация 

«Национальный университет 

современных технологий» (ПО 

АНО НУСТ) 

 

г. Волгоград 

Профессиональная переподготовка: 520 часов 

 

Квалификация: Учитель основ религиозных культур и 

светской этики 

Диплом предоставляет право выполнения нового вида 

профессиональной деятельности и дает право на ведение 

профессиональной деятельности по специальности: 

Педагогическое образование: теория и методика 

преподавания ОРКСЭ 

Диплом о профессиональной переподготовке 342421006817,  

№11325 от 29.12.2023 
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2024 г. 

Автономная некоммерческая 

организация дополнительного 

профессионального образования 

«Уральский институт 

повышения квалификации и 

переподготовки»  

 

г. Пермь 

Профессиональная переподготовка: 340 часов 

 

Квалификация: Игропедагог  

Диплом предоставляет право на ведение профессиональной 

деятельности в сфере преподавания программ общего и 

дополнительного образования 

Диплом о профессиональной переподготовке 

592421838712 

№1782 от 13.05.2024 

 

 

2024 г. 

Государственное автономное 

образовательное учреждение 

высшего образования города 

Москвы «Московский городской 

педагогический университет» 

 

г. Москва 

Профессиональная переподготовка: 316 часов 

 

Квалификация: Учитель начальных классов 

Диплом предоставляет право на ведение профессиональной 

деятельности в сфере начального общего образования 

 

Диплом о профессиональной переподготовке 

330000012886 

№ ПП 24131/01 

 

2024 г. 

Общество с ограниченной 

ответственностью «Инфоурок» 

 

г. Смоленск 

Профессиональная переподготовка: 540 часов 

 

Квалификация: Учитель литературы 

Диплом предоставляет право на ведение профессиональной 

деятельности в сфере образования 

 

Диплом о профессиональной переподготовке 

000000223391 

№216665 от 14.08.2024 

 

Среднее (полное) общее образование 
1993 – 2003 г. 

 
МОУ СОШ №53, г. Иркутск 

МОУ СОШ №4, г. Чудово (Новгородская область) 

МОУ СОШ №73, г. Иркутск 

 

Аттестат о среднем (полном) общем образовании №0059983 от 22.06.2003 

Дополнительное образование, повышение квалификации 

Документы об образовании: свидетельства о повышении квалификации, 

удостоверения 
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Месяц/ год Конкурсы, награды, участие в выставках/ 

членство в организациях, СМИ о нас 

Документы 

2023 Иркутский областной государственный 

архив 

Волонтерская помощь, отдел реставрации 

документов 

28.02.2023 – 3 часа 

 

2023 МКОУ ШР «НШДС» № 14, 24 марта 2023 Школа профессионального мастерства «Развитие 

конкурсного движения, как механизм 

формирования лидерского профессионального 

сообщества», региональная стажировочная 

площадка 

2022 ГБУК «Иркутский областной дом 

народного творчества» 

Диплом участника областного этнофестиваля 

«Мы разные. Мы вместе», г. Свирск  

 

2022 МКУ ШВ «Шелеховский вестник» Статья об открытии «Дом Кукол и Картин» 

 

2022 МКУ ШВ «Шелеховский вестник» Статья о нашей творческой семье, ко дню Семьи и 

Верности 

 

2022 Всероссийский конкурс программы «100 

лучших товаров России» 

 

Удостоверение №32938, почетный знак «Отличник 

качества» 

2022 Всероссийский конкурс программы «100 

лучших товаров России» 

 

Разрешение использования ТЗ «100 лучших 

товаров России» сроком на 2 года 

2022 Региональный конкурс «Иркутское 

качество», номинация Изделия народных и 

художественных промыслов. 

Победитель регионального конкурса 

Диплом  

2022 Всероссийский конкурс программы «100 

лучших товаров России» 

Диплом I степени, за скульптуру «Белые Боги. 

Старший Брат», г. Иркутск 

 

2022 Лауреат Всероссийского конкурса 

программы «100 лучших товаров России» 

За скульптуру «Белые Боги. Старший Брат», 

Диплом №2022380102201, г. Москва 

 

2022 Новинка Всероссийского конкурса 

программы «100 лучших товаров России» 

За скульптуру «Белые Боги. Старший Брат», 

Диплом №2022380102201, г. Москва  

 

2021 XIV Московская международная арт-

ярмарка «MoscowFair» 

Диплом участника 

 

 

2020 Кызылская местная религиозная 

организация шаманов «АДЫГ ЭЭРЕН» 

(Дух Медведя) 

Членский билет №122 от 04.09.2020 г. 

2020 Международный цифровой конкурс 

визуального искусства «RBG», г. Москва 

Диплом, лауреат 3 степени в номинации 

«Тематическая картина», работа «Учитель. 

Смотрящий в Душу» 
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Больше информации - Приложение к резюме 

Стоимость и условия работы по индивидуальным проектам – в райдере (по запросу) 

С 2018 по 

2020 

Персональные выставки в краеведческих 

музеях в 25 городах России, скульптура, 

живопись 

Благодарности, письма, рецензии, книги 

отзывов 

 Подробнее в приложении  

   

Описание основной деятельности (проекты и инициативы): 

 

Социальная деятельность 

✓ БЕЗ отрыва от учёбы в период с 2003 по 2008 год принимала участие в проведении опросов населения по 

направлениям:  

- «Молодым семьям доступное жильё, программа 2007 – 2010»,  

- «Межэтническая нетерпимость»,  

- «Реформирование в сфере ЖКХ»,  

- исследования «Exit poll» по выборам правящей партии в Государственную Думу и Президента РФ. 

✓ Организатор мероприятий и финансовой помощи детскому дому №1 г. Иркутска 

✓ С 2015 года Председатель родительского комитета в детском саду и школе. 

✓ С 2019 года – проведение экскурсий по экспозиции галереи «Дом кукол и картин», а также мастер-классов 

для дошкольников и школьников Иркутской области – знакомство детей с разными техниками создания 

кукол и картин. 

Курсы и программы личностного роста: 

✓ Автор методики «100 дней перемен», психолог-консультант, автор курса личных перемен и многих 

других. Описание имеется выше в таблицах 

✓ Консультант по бизнес-идеям, проектам. Вижу больше, чем другие в своей отрасли – помогаю 

расставить приоритеты, увеличить доход и сделать бизнес или проекты уникальными. 

✓ С 2020 года – автор и преподаватель курсов о Роде, семье и предназначении. Среди выпускников свыше 

300 студентов из разных стран и городов. 

✓ С 2022 года – автор курса «Психология личностного роста и развития»: «Полное погружение», «Время 

перемен», «Время быть собой», «Как исправить все и получить желаемое» 

✓ С 2022 года – автор курса «Культурный семинар» 

✓ С 2022 года – автор курса «Сила рода и Семьи: почему важно oзнать свои корни», «История семьи и рода» 

✓ С 2023 года – автор курса «Цифровой этикет» 

✓ С 2023 года – автор курса «Личный бренд – берегите в себе Человека» 

✓ С 2024 года – автор курса «О смерти надо говорить» 

 

Творческая деятельность 

✓ Художник по призванию – с 2018 по 2020 год прошло свыше 25 персональных выставок скульптуры и 

картин в музеях России 

✓ Скульптор, Организатор выставок 

✓ Организатор международного проекта «Куклы городов» на выставках в Москве с 2016 года 

✓ Специалист в области проведения творческих онлайн марафонов, мастер-классов, обучения творчеству 

детей и взрослых 

✓ Преподаватель авторского курса по текстильной кукле 

✓ Организатор мастер-классов, выставок, ярмарок, общественных мероприятий 
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Главный редактор 

✓ В 2011 году: развитие проекта – интернет-издания «Газета Иркутск». 

✓ В 2012 году: основание проекта «Фотосет на диване» - мероприятия в центре города. 

✓ В 2012 году издательство журналов:  

- «Неженатый Иркутск» - журнал для молодежи  

- «Любимая» - женский журнал 

- «Справочник автомобилиста» - об автомобилях и их обслуживании  

- «Любимцы Байкальского региона» - журнал о животных нашего региона и многие др. 

Розничная торговля 

✓ С 2012 по 2016 год – владелец сети магазинов детской одежды, 5 розничных точек, без отрыва от 

специальности  

Хобби 

✓ Выращивание на приусадебном участке винограда и других редких растений 

✓ Чтение книг 

 

Опыт политической деятельности: 

2003, 2004, 2005 Байкальский государственный университет – Наблюдатель на выборах, 

Интервьюер в рамках опросов  exit poll 

 

Освещение деятельности в СМИ: 

СМ Номер 1, 2019 год 

Издания г. Анадырь, 2019 

Издания г.Ачинск, 2019 

Шелеховский вестник, 2022, май 

Шелеховский вестник, 2022, июнь 

 

Телевидение: 

г. Свирск, новости, 2022  

г. Иркутск, Радио Маяк, утренний эфир, 2022  

г. Анадырь, новости, 2019 

г. Иркутск, новости, 2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ru.wiktionary.org/w/index.php?title=exit_poll&action=edit&redlink=1
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Стоимость и условия работы по индивидуальным проектам – в райдере (по запросу) 

Присутствие в соцсетях и 

мессенджерах: 

Канал обо мне и моем 

образовании 

 Личный канал 

ссылки соц.сети: 

https://t.me/shamanworlds 

 

номера мессенджеров:  

+79025 687 991 – WhatsApp 

+ 79025 133 508 – telegram  

 

 
 

 

Дополнительно (иностранные 

языки, другие навыки и 

информация): 

✓ Английский язык со словарем 

✓ Высокий уровень владения ПК (MS Office, 1C Торговля и Склад, 

CorelDraw) 

✓ Есть права на вождение автомобиля категории В 

✓ Готовлю серию работ «Белые Боги» для президента 

Российской Федерации В.В. Путина. 

✓ Имею награды, являюсь и победителем в конкурсах 

(международных и общероссийских) по своей сфере 

деятельности. 
 

 ✓  

 
Канал о моем творчестве 

 

 
Курс «Цифровой этикет» 

 

САЙТ курса 623508.ru 

 
Моя библиотека  

  

 

«Берегите в себе человека» 

А.П. Чехов 

  

https://t.me/shamanworlds

